
利用者及びご家族の皆様へ                         令和 3 年 5 月 
                             
                              共栄会感染症対策委員会 
 

     新型コロナウイルス再流行による予防対策強化のお願い 

 
 平素よりご理解・ご協力をいただきありがとうございます。 
皆様ご周知のとおり、岡山県下 美作圏域におきましても新型コロナウイルス感染者の顕著な増加

が見られてきています。福祉施設も今まで以上の注意を払っていく必要があると考えています。つ

きましては、以下の通り感染対策を講じていきますのでご理解いただきますようお願い申し上げま

す。 
 
利用について 
① 通所前に自宅にて検温し、発熱（37.5℃以上）がある場合は利用を控え施設に連絡して下さい。 
② 発熱が無くても息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、風邪症状、味覚異常がある場合

は利用を控え施設に連絡してください。 
③ 同居のご家族に発熱、風邪症状のある方が居られる場合は利用を控え施設に連絡してください。 
④ 解熱剤を使用することなく解熱後 48 時間が経過し、呼吸器症状等の改善により利用が可能と

なります。 
⑤ 利用の際にはマスクをつけ、こまめに手洗い、消毒を行ってください。 
⑥ 利用時間内において発熱及び風邪症状が見られる場合は、ご家族等に連絡の上、利用を中断し

ていただきます。その際、お迎えの協力をお願いします。 
家庭生活において 
① 買い物等、不要不急の外出は控えてください。 
② 同居のご家族も日々検温をお願いします。発熱等が見られる場合は上記「利用について③」の

対応をお願いします。家族が感染者及び濃厚接触者と認められた場合は施設に連絡して下さい。 
③ 3 密（カラオケ、感染症対策をしていない飲食店等）と考えられる場所は避けて下さい。 
④ 外出人数は 4 人以内でお願いします。 
⑤ 県外の方との接触を出来るだけ控えてください。 
⑥ 栄養と睡眠をしっかりとって免疫力を高めましょう。 
事業所の取組 
① 毎日職員の健康チェックをします。 
② 入館者の体温チェック、体調聞き取り、アルコール消毒を行います。 
③ 室温に留意しながら換気対策を行います。 
④ 施設内で手が触れる部分（テーブル、窓、ドアノブ、取っ手、蛇口等）を随時消毒します。 
⑤ 昼食、休憩時間を分散させてとります。 
⑥ 状況を見ながら必要に応じて在宅支援の実施を行います。 
 
今後施設周辺の感染状況により内容に変更が生じることをご了承ください。 
利用者及びご家族の皆様方には、事情をご賢察の上、何卒ご協力のほど重ねてお願い申し上げます。 


